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Воспитатель: Сенсорное развитие (от латинского –ощущение) - это  развитие восприятий, представлений об объектах,  явлениях и предметах окружающего мира.  Существует пять сенсорных систем, с помощью которых  мы познаем мир: зрение, осязание, обоняние, слух, вкус. Развитие сенсорных эталонов  происходит путем узнавания  формы, величины, запаха, цвета  предмета. Чтобы понять в полной  мере, что представляет собой  интересуемый объект, ребенку  нужно прикоснуться к нему или  попробовать на вкус. Так он  воспринимает в данный момент  понятия характеризующие свойства: гладкий, шероховатый, сладкий, горький, холодный, и т.д. От того, на сколько точно ребенок научится воспринимать предметы и применять полученые знания, зависит процесс обучения в дальнейшем . 

 
 [image: image35.jpg]


 

 Сенсорное развитие является неотъемлемой частью дошкольного воспитания, его значение в формировании интеллектуальных способностей очень велико и значимо. Роль сенсорного воспитания заключается в том, что оно: 

 
* Способствует развитию интеллекта ребенка; 

 
* Помогает систематизировать знания, которые получает ребенок из 

 
внешней среды; 

 
* Подготавливает ребенка к восприятию мира таким каким он является; 

 
* Оказывает позитивное влияние на формирование эстетического чувства; 

 
* Развивает воображение, внимание и наблюдательность; 

 
* Подготавливает к бедующей учебной деятельности; 

 
* Благоприятно влияет на обогащение словарного запаса; 

 
* Развивает различные виды памяти (зрительную, образную, слуховую, моторную). 
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В этом возрасте продолжаем учить цвета(синий, красный, желтый, зелёный), формы предметов ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), набором геометрических форм (шар, куб, призма, цилиндр, кирпич, конус), звуками окружающего мира( музыкальные инструменты, музыкальные произведения, человеческая речь различной громкости). Но при этом не следует добиваться от малыша запоминания и употребления слов, обозначающих свойства предметов. 
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 Ведущей деятельностью в этом возрасте является игра, а основной вид игры –действие с предметами. Ребёнок познает их свойства, соотношения, назначение, знакомится с их названиями. Малыш активно интересуется окружающим миром. Именно поэтому так важно предлагать ему различные игры, направленные на улучшение внимания, памяти, воображения, связной речи. 
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 Сенсорное развитие не возможно без наличия логических игр. Самая доступная и простая игра – это собирание пирамидки, что способствует развитию абстрактного мышления, умения мыслить аналитически, сравнивать предметы между собой. Конструктор «Лего» – совершенно уникальная и не повторимая игра, к которой хочется я возвращаться вновь и вновь, а замыслы могут быть разнообразными. 
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 Этот вид деятельности современная психологическая наука назвала арт-терапией. Преимущества рисования огромны: развитие мелкой моторики, воображения, внимания, памяти. Сенсорное развитие детей 2-3 лет не может обходиться без отображения эмоций и чувств, опять же учим и закрепляем цвета.
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 Знания, которые малыш получил однажды, необходимо подкреплять на протяжении всего периода, предшествующего школе. Это объясняется тем. что выученные ребёнком цвета радуги, геометрические фигуры и т.п. без периодического повторения забываются. 

 Занятия по сенсорному развитию должны проходить в игровой форме, прочим, как и все виды детской деятельности. 
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 Игра помогает сделать учебный материал интересным, создает радостное рабочее настроение, облегчает процесс усвоения знаний. Изготовленная руками воспитателя игра, позволяет ребёнку раскрыть свой потенциал, используя анализаторы организма (слуховые, зрительные, тактильные) и направить игру на достижение положительных результатов. 
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 Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т. е. от того, насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее.
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 Внимание детей имеет непроизвольный характер. Малыши действуют спонтанно, их не возможно заставить слушать, смотреть, если им не интересно. В работе с детьми необходимо использовать такие игры, в процессе которых изучаемый признак предмета становится для них по – настоящему значимым. Этого можно добиться, проводя с ними дидактические игры по сенсорному развитию: «Вкладыши», «Разложи по баночкам», «Большой, поменьше, маленький», «Определи на ощупь», «Один –много», «Длинный – короткий», и т. д. 
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ЧЕЛОВЕК ЯВЛЯЕТСЯ ЧАСТЬЮ ПРИРОДЫ, И СЕНСОРНОЕ ВОСПРИЯТИЕ РЕБЁНКА — ЭТО ЧАСТЬ ДАННЫХ ЕМУ ПРИРОДОЙ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ВЫРАСТИ И УСПЕШНО АДАПТИРОВАТЬСЯ В ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЕ. 

 Поощряйте желание ребёнка бегать босиком, подолгу возиться с водой, землёй и песком. Эти занятия не только разовьют сенсорную восприимчивость дошкольника, но и привьют ему любовь к природе, сформируют устойчивый интерес к её законам и событиям. Стремление активно познавать окружающий мир является частью жизненной программы любого живого существа, в том числе человека. Сенсорное развитие дошкольников, забота о создании у них целостной картины сенсорного восприятия мира – основная задача родителей и воспитателей, которые хотят, чтобы дети росли не только счастливым и здоровым, но и гармонично развитым. 

[image: image28.jpg]


 
 [image: image9.jpg]


 

 
 [image: image10.jpg]


 

 ИГРЫ ДЛЯ СЕНСОРНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

 
«Разложи по цвету»
 
Цель: учить соотносить предметы по цвету. 

 
«Найди конфетки, одинаковые по  звучанию». 
 
Цель: развитие слухового внимания, дифференциация неречевых звуков

 
Дидактическая игра "Собери бусы" 
 
Цель: учить различать четыре основных цвета обобщать и закреплять знания о цвете, учить равномерно чередовать два-три цвета при раскладывании бусинок. Учить обозначать словом названия воспринимаемых свойств предметов. 
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«Один- много»

 
Цель: находить и определять количество предметов. 

 
Игры с пуговицами
 
«Составь узор»
 
Цель: развиваем мелкую моторику, 

 
Цель: формировать осмысленное тактильное восприятие, математическое восприятие формы геометрических мышление (ребенок учится фигур, умение сравнивать классифицировать, геометрическую фигуру с образцом, различать по размеру, считать),точность развивать внимание, зрительное движений, внимание. восприятие, сообразительность. 
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«Геометрическое лото»
 
Цель: учить различать предметы по форме и цвету, различать и называть некоторые геометрические фигуры; развивать зрительное восприятие, память, воображение, мелкую

 
моторику, речь. 

 
«Пазлы»

 
Цель: сопоставить детали с соседними таким образом, чтобы вместе они составили общую картину. 

 
«Листочки» 

 
Цель: учить классифицировать листья по цвету, форме. 
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«Паровозик» 

 
Цель: учить находить первого по счету; называть цвет вагончика и кто в нем едет»

 
«Геометрическая мозаика»
 
Цель: закрепить знания о геометрических фигурах 

 
(треугольнике, круге, квадрате), об основных цветах; формировать умение создавать образ предмета из геометрических форм; развивать зрительное восприятие, внимание, память, мыслительные операции. 

 
«Подбери колеса к машинам» 
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Цель: определять размер машины и подбирать соответственно колеса 
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«Составь букет» 
 
Цель: разложить цветы в вазы по цвету, размеру. 
 
«Геометрический коврик»
 
Цель: развивать внимание, память, умение ориентироваться на плоскости, мыслительные 

 
операции; закрепить знание геометрических фигур. 

 
«БОЛЬШОЙ И МАЛЕНЬКИЙ »

 
Цель: определить величину предмета, развивать речь
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«Найди отличия» 

 
Цель: учить находить отличия среди двух схожих картинок. 

 
«У кого какая фигура»
 
Цель: формировать умение различать предметы по форме и размеру; развивать цветовое 

 
восприятие, внимание, память, речь. 

 
«Самая длинная, самая короткая»(предложить разложить разноцветные ленты по длине, от самой короткой до самой длинной, как вариант можно предложить сравнить ленты по нескольким признакам)
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«Вкладыши» 
 
Цель: научить соотносить геометрические фигуры по цвету и форме, закреплять 

 
геометрические фигуры (квадрат, треугольник, круг, цвет (основные цвета). 

 
«Узнай фигуру»
 
Цель: Закрепление знаний о геометрических фигурах, развиваем мелкую моторику, память, речь . 

 
Динамическая пауза 
 
 Я буду давать задание, а вы быстро и точно должны выполнить. Например, я попрошу вас, распределится на группы по цвету волос. И пока я досчитаю до 10, вам необходимо будет найти людей с точно  таким же, как у Вас, цветом волос. И если у черноволосого в прическе  есть осветленные пряди, то он никак не может оставаться в группе  «черных». Не бойтесь остаться в одиночестве. Вы просто другой. И потому мы разные! Надеюсь, что понятно? Тогда начинаем. 
  Распределитесь нагруппы: 
  по стилю обуви; по наличию часов на руках, по цвету одежды, по длине волос, по цвету глаз; по настроению, которое Вы сейчас испытываете. 
