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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Данная рабочая программа (далее - Программа), разработана на основе 

образовательной программы муниципального дошкольного образовательного 

автономного учреждения центр развития ребёнка – детский сад «Аленький 

цветочек», с учетом федеральной образовательной программы дошкольного 

образования и программы «Ладушки» И.М. Каплуновой, и И.А. Новоскольцевой, 

программы по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-х - 3х лет Т. Сауко, 

А. Бурениной, в соответствии с ФОП ДО и ФГОС. 

Программа разработана с учетом требований нормативно – правовой и 

концептуальной базы системы дошкольного образования ГОС ФК и НРК, также в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Конституцией Российской Федерации; 

 - Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 05.04.2021 № 77-ФЗ внесены изменения в статью 

13 Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 05.04.2021 № 85-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28, и 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

- Распоряжением Правительства Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры от 19.02.2013 № 45-рп «О плане мероприятий («дорожной карте») 

«Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на повышение 

эффективности образования и науки в Ханты-Мансийском автономном округе – 

Югре»; 

- Приказом Департамента образования и молодежной политики Ханты- 

Мансийского автономного округа – Югры от 05.02.2014г. № 112 «О введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования, Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры»; 

- Уставом муниципального дошкольного образовательного автономного 

учреждения центр развития ребенка – детский сад «Аленький цветочек». 
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Срок реализации Программы - 1 год (2023 -2024 учебный год). 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации 

(ст.14 ФЗ «Об образовании в РФ»). 

 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Цели и задачи Программы (в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО п. п. 

2.6.)    Основное назначение программы: 

Предоставить детям систему увлекательных игр и упражнений (вокальных, 

двигательных и инструментальных), позволяющих усвоить программу по 

"Музыкальной деятельности" 

Программа способствует: 

  Формированию запаса знаний умений и навыков, которые

 станут базой дальнейшего обучения 

  Овладению мыслительными операциями (анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, классификация) 

  Формированию умения понять образовательную задачу и

 выполнить ее самостоятельно 

  Овладению навыками речевого общения в области музыки 

  Развитию мелкой моторики и зрительно двигательной координации. 

В программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая 

педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной 

научной «Концепции дошкольного воспитания» о признании самоценности 

дошкольного периода детства. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого 

принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, 

восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 

Музыкальное образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 

основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная ценность, 

высокий художественный уровень используемых произведений культуры 

(классический и народный – как отечественной, так и зарубежной), возможность 

развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе развития 

дошкольного детства. 

Основной целью Программы является введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой, что дает ребенку возможность чувствовать себя 

компетентным в разных видах музыкальной деятельности. 

Задачи Программы: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 
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5. Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с 

другом, творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной 

жизни). 

6. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФОП До и ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Создание непринужденной обстановки – один из главных принципов 

в работе с детьми. Не принуждать детей к действию, а дать возможность освоится, 

захотеть принять участие в занятии. 

2. Целостный подход в решении педагогических задач: 

- обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, 

игры и пляски, музицирование; 

- претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности; 

- приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных 

песен и  попевок, разучивание народных игр и хороводов). 

3. Принцип системной последовательности предусматривает 

усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. На 

каждой возрастной ступени они видоизменяются и усложняются. 

4. Соотношение музыкального материала с природным, народным, 

светским и частично историческим календарем. 

5. Принцип партнерства – принятие посильного для детей участия в 

музыкальной деятельности (пении, пляске, игре и т. д.). 

6. Принцип положительной оценки - способствует еще более высокой 

активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию 

дальнейшего участия в творчестве. 

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть 

зафиксировано, использовано. Оно должно найти свой отклик в любом виде 

музыкальной деятельности. Музыкальное воспитание осуществляется на 

музыкальных занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

8. Одним из ведущих принципов построения программы является 

интеграция содержания дошкольного образования. Интегрированный подход 

является стержневым и отражает взаимосвязь и взаимодействие всех компонентов 

педагогического процесса, что позволяет значительно повысить эффективность 

образования. 

Федеральный компонент выделен отдельными познавательными занятиями 

и развлечениями, посвященными Российской символики: Гербу, флагу, гимну. 

Национально-региональный компонент также выделен в отдельные 

познавательные занятия, посвященный родному краю, этнокультурным традициям, 

учитывает особенности климата и экологии региона; приобщает детей к 

национальной культуре и воспитанию любви и уважения к малой родине. 

Локальный компонент отражает особенности вида дошкольного учреждения 

и выделен в совместных мероприятиях с семьей и развлечениях, по вопросам 

укрепления здоровья и физического развития детей. 

Содержание федерального, регионального и локального компонентов 
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соответствует стандартам дошкольного возраста. 

 

 

1.4. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Возрастные особенности музыкального развития детей раннего возраста                

(от 2 до 3 лет) 

Основные задачи музыкального воспитания детей 2-3 лет состоят в том, 

чтобы создать благоприятную, радостную атмосферу и побуждать детей к 

активности — уметь проявлять себя в подпевании, связывать с музыкой движения, 

игры и пляски, а также прививать интерес и любовь к музыке, различать 

контрастные особенности звучания (громкое — тихое), развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку, музыкальную память, слух. Формирование активности в 

музыкальной деятельности — основная задача воспитания детей этого возраста. 

Музыкальное воспитание детей 2-3 лет имеет свои особенности. В этом возрасте у 

детей проявляется большой интерес ко всему окружающему. Малыши наблюдают 

за взрослыми, за игрой других детей, за всем, что происходит вокруг них. Дети 

очень активны и подвижны, у них совершенствуются основные виды движения: 

ходьба, бег. Происходят большие изменения в развитии речи и в умственном 

развитии, увеличивается словарный запас. Речь становится не только средством 

общения со взрослыми, но и средством общения с другими детьми. На третьем 

году жизни совершенствуется восприятие, в результате развивается произвольное 

внимание. Поэтому в музыкальном воспитании детей необходимо учитывать эти 

особенности психического и физического развития. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного 

возраста (от 3 до 4 лет). 

В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький 

ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он 

начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные 

моменты, затем дифференцирует части произведения. 

На четвертом году жизни у детей появляется дифференцированное 

восприятие музыки. У них возникает доброжелательное отношение к персонажам, 

о которых поется в песне, они чувствуют радость при исполнении веселого 

праздничного марша и успокаиваются во время слушания колыбельной. Дети 

узнают и называют знакомые песни, пьесы, различают регистры. 

Совершенствуются музыкально-сенсорные 

способности, которые проявляются при восприятии звуков, разных по 

высоте, слушании            2-3 детских музыкальных инструментов, выполнении ритма шага 

и бега (четверти и восьмые). 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 

становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не 

развита, связки тонкие, короткие. У детей 3—4 лет начинает формироваться 

певческое звучание в его первоначальных формах. Подстраиваясь к голосу 

педагога, они правильно передают несложную мелодию, произнося слова вначале 

нараспев, затем появляется протяжность звучания. Голос ребёнка не сильный, 

дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар отличается доступностью 
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текста и мелодии. Проводится работа над правильным произношением слов. 

Малыши осваивают простейший ритмический рисунок мелодии. Можно 

установить певческий диапазон, наиболее удобный для детей этого возраста (ре1— 

ля1). 

Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс 

обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы 

детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых 

приёмов и доступного материала. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной 

ритмической деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, 

музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и 

полюбить музыку. Движения становятся более согласованными с музыкой. Многие 

дети чувствуют метрическую пульсацию в ходьбе и беге, реагируют на начало и 

окончание музыки, отмечают двухчастную форму пьесы, передают контрастную 

смену динамики. Малыши выполняют различные образные движения в играх, в 

упражнениях используют предметы: погремушки, флажки, платочки. Они более 

самостоятельны в свободной пляске. 

Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских 

музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков 

и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

Задачи: воспитывать отзывчивость на музыку разного характера, желание 

слушать ее, замечать изменения в звучании, различать звуки по высоте (в пределах 

октавы, септимы), тембр 2—3 музыкальных инструментов, передавать разный ритм 

(шаг и бег), узнавать знакомые песни и пьесы, уметь вслушиваться при исполнении 

песни, точно ее воспроизводить, формировать протяжность звучания, навык 

коллективного пения, развивать согласованность движений с музыкой на основе 

освоения детьми несложных гимнастических, танцевальных, образных движений. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного 

возраста (от 4 до 5 лет). 

Дети 4—5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, выраженные в 

музыке, различают контрастный характер музыки. В этом возрасте наступает 

период вопросов: «почему?», «отчего?», и они часто направлены на содержание 

музыкального произведения. 

Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может 

сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить: музыку 

веселую, радостную, спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе 

две части (одна быстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют 

мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть 

песню, как двигаться в спокойном хороводе и как в подвижной пляске. 

Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. Пение 

звучит негромко и еще не слажено. Наиболее удобный певческий диапазон голоса 

— ре1— си1.Песни в основном построены на этом отрезке звукоряда, хотя и 

встречаются проходящие более высокие и низкие звуки. 

Движения ребенка недостаточно скоординированы, он еще не в полной мере 

овладел навыками свободной ориентировки в пространстве, поэтому в играх и 

плясках нужна активная помощь воспитателя. 

Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, 
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применяют их в своих играх и могут усвоить простейшие приемы игры на бубне, 

барабане, металлофоне. 

Задачи: воспитывать интерес к музыке, отзывчивость, желание слушать ее, 

обогащать музыкальные впечатления детей, развивать музыкально- сенсорные 

способности, формировать простейшие исполнительские навыки: естественное 

звучание певческого голоса, ритмичные движения под музыку, элементарные 

приемы игры на детских музыкальных инструментах. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного 

возраста (от 5 до 6 лет). 

На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно отзываются на 

музыку, у них появляется устойчивый интерес к музыкальным замятиям. Они не 

только предпочитают тот или иной вид музыкальной деятельности, но и 

избирательно относятся к различным его формам, например, больше танцуют, чем 

водят хороводы, у них появляются любимые песни, игры, пляски. 

Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных 

явлений: 

«Это музыка-марш, и надо играть бодро, смело». Они могут дать 

простейшую оценку произведению, сказать, как исполняется, например, 

лирическая песня. «Нужно петь красиво, протяжно, ласково, нежно», — говорит 

ребенок. На основе опыта слушания музыки ребята способны к некоторым 

обобщениям. Так, о музыкальном вступлении они говорят: «Это играется вначале, 

когда мы еще не начали петь, не начали танцевать». 

Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается 

вокально- слуховая координация, дифференцируются слуховые ощущения. 

Большинство детей способны различить высокий и низкий звуки в интервалах 

квинты, кварты, терции. Они привыкают пользоваться слуховым контролем и 

начинают произвольно владеть голосом. У некоторых голос приобретает звонкое, 

высокое звучание, появляется определенный тембр. Диапазон голосов звучит 

лучше в пределах ре1— си1, хотя у отдельных детей хорошо звучит до2. 

Задачи: воспитывать устойчивый интерес и эмоциональную отзывчивость к 

музыке различного характера, развивать музыкальное восприятие, обогащать 

музыкальные впечатления, развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух. 

Формировать исполнительские навыки: правильное звукообразование, 

чистоту интонации, выразительность ритмических движений под музыку, точность 

приемов игры на детских музыкальных инструментах. 

Развивать творческую активность: в импровизации попевок, плясовых 

движений, инсценировок. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного возраста  

(от 6 до 7 лет). 

На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6—7 лет могут 

не только ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать музыкальное 

произведение, выделить выразительные средства, почувствовать разнообразные 

оттенки настроения, переданные в музыке. 

Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что 

важно для воспитания эстетического отношения к окружающему. 

Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача 
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вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства «музыкального 

языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с определенным 

образом при слушании музыки, исполнении песен и танцевальных движений. 

Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование происходит 

за счет натяжения краев связок, в связи с чем, охрана певческого голоса должна 

быть наиболее активной. Надо следить, чтобы пение было негромким, а диапазон 

постепенно расширялся — ре1 – до2. 

В певческих голосах семилеток проявляются напевность и звонкость, хотя 

сохраняется специфически детское, несколько открытое звучание. В целом хор 

звучит еще недостаточно устойчиво и стройно. 

Дети охотно импровизируют различные мотивы, отвечают на «музыкальные   

вопросы», сочиняют мелодию на заданный текст. Они овладевают основными 

движениями (ходьбой, бегом, прыжками), выполняемыми под музыку, элементами 

народных плясок, простейшими движениями бального танца, умело 

ориентируются в пространстве при перестроении в танцах, хороводах. 

Уровень развития музыкального восприятия позволяет ребенку 

выразительно, ритмично передавать характер музыки, отметить в движении 

некоторые ее выразительные средства, изменить характер движений в соответствии 

с формой произведения, его частями, предложениями, фразами. Дети инсценируют 

в движении песни, варьируют танцевальные движения, передают музыкально-

игровые образы. 

Задачи: учить детей самостоятельно, всем вместе начинать и заканчивать 

песню, сохранять указанный темп, петь, ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание, смягчать концы музыкальных фраз, точно выполнять ритмический 

рисунок, правильно передавать мелодию, исправлять ошибки в пении; различать 

движение мелодии вверх и вниз, долгие и короткие звуки; импровизировать 

различные попевки, на основе хорошо усвоенных певческих навыков. 

Учить детей непринуждённо двигаться в соответствии с музыкальными 

образами, характером музыки; ускорять и замедлять движения, менять их в 

соответствии с музыкальными фразами; уметь ходить торжественно- празднично, 

легко-ритмично, стремительно-широко, скакать с ноги на ногу, выполнять 

движения с предметами, ориентироваться в пространстве; инсценировать игровые 

песни, импровизировать танцевальные движения, составляя несложные 

композиции плясок. 

Учить простейшим приемам игры на разных детских музыкальных 

инструментах: играя на триолах, дудочках; приглушать звучание тарелок, 

треугольников; правильно держать руки при игре на бубне, барабане, маракасах; 

играть в ансамбле. 

Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению ДО. 

Второй ранний возраст 2-3 года. 

Музыкальная деятельность. К концу учебного года дети З-х лет могут: 
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- Проявляют высокую эмоциональную отзывчивость на музыку; 

- Активно подпевают взрослому; 

- Двигаются в соответствии с характером музыки; 

- Узнают знакомые мелодии и различают высоту звуков (высокий - низкий); 

- Называют музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Дошкольный возраст 3-4 лет   

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

- Слушать музыкальное произведение до конца. 

- Узнавать знакомые песни. 

- Различать веселые и грустные мелодии. 

- Различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

- Замечать изменения в звучании (тихо-громко). 

- Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

- Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, 

платочки и т.п.) 

- Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, 

барабан, бубен, треугольник и др.) 

Дошкольный возраст 4-5 лет  

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

- Узнавать хорошо знакомые песни по мелодии. 

- Различать звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

- Петь протяжно, четко произносить слова; начинать и заканчивать пение 

вместе с другими детьми. 

- Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно 

меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

- Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение 

парами по кругу, кружение по одному и в парах. 

- Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, 

ленточками). 

- Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Дошкольный возраст 5-6 лет  

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

- Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

- Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

- Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении 

музыкального инструмента. 

- Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

- Выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей 

ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). 

- Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, 

не подражая другим детям. 

- Играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

Конец дошкольного возраста 6-7 лет  
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Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

- Узнавать мелодию Государственного гимна РФ. 

- Определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 

- Определять общее настроение, характер музыкального произведения. 

- Различать части музыкального произведения (вступление, 

заключение, запев, припев). 

- Петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

- Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

- Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок. 

- Выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). 

- Инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений 

в                                        играх и хороводах. 

- Исполнять сольно в ансамбле на ударных и звуковысотных детских  

музыкальных инструментах несложные песни и                                 мелодии. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

СООТВЕТСТВИИ С МУЗЫКАЛЬНЫМ РАЗВИТИЕМ ДЕТЕЙ, 

ПРЕДСТАВЛЕННЫМ В ОБЛАСТИ  

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ                                             РАЗВИТИЕ» 

Основные цели и задачи 

Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование 

основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 

вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

Второй ранний возраст (2 - 3 года) 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. 

д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 
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поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания 

песни. Формировать коммуникативные отношения. 

Развитие чувства ритма. Научить детей слышать начало и окончание 

музыки. Уметь маршировать и выполнять хлопки. 

Восприятие. Слушание музыки. Формировать умение у детей внимательно 

слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. 

Развивать представление об окружающем мире. Расширять словарный запас. 

Подпевание. Вызывать активность детей при подпевании и пении. 

Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем), выполнять 

движения в соответствии с текстом песен. 

Пальчиковые игры. Выполнять простейшие пальчиковые игры с текстом. 

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. Соотносить движения с 

содержанием потешек и стихов. 

Пляски, игры. Совершенствование умения выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную; менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

Исполнять пляски по показу педагога. 

Дошкольный возраст (3 - 4 года) 

Музыкально-ритмические движения. Реагировать на звучание музыки, 

выполнять движения по показу педагога. Ориентироваться в пространстве. 

Выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога. Легко 

бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка». Маршировать, 

останавливаться с концом музыки. Неторопливо, спокойно кружиться. Менять 

движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. Выполнять притопы. 

Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие (марш 

и бег). Выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.) 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Выполнять ритмичные хлопки в 

ладоши и по коленям. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять 

разные движения (хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. Произносить тихо и громко свое имя, название 

игрушки в разных ритмических формулах (уменьшительно). 

Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или 

имя. Различать долгие и короткие звуки. Проговаривать, прохлопывать и 

проигрывать на музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы. 

Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов. Знакомить 

детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: деревянными 

ложками, дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием. 

Пальчиковая гимнастика. Тренировка и укрепление мелких мышц руки. 

Развитие чувства ритма. Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса. 

Развитие памяти и интонационной выразительности. 

Слушание музыки. Различать музыкальные произведения по характеру. 

Уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная, веселая). 

Различать двухчастную форму. 

Эмоционально откликаться на музыку. Выполнять простейшие манипуляции 
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с игрушками под музыкальное сопровождение. Узнавать музыкальные 

произведения. Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

Распевание, пение. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее 

откликаться. Передавать в интонации характер песен. Петь а-капелла, соло. 

Выполнять простейшие движения по тексту. Узнавать песни по фрагменту. Учить 

звукоподражанию. Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, 

хитро, страшно и т. д.). 

Пляски, игры, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. 

Запоминать и выполнять простейшие танцевальные движения. Исполнять 

солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.). Исполнять пляски по показу 

педагога. Передавать в движении игровые образы. 

Дошкольный возраст (4 - 5 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Ходить друг за другом бодрым 

шагом. Различать динамические оттенки и самостоятельно менять на них 

движения. Выполнять разнообразные движения руками. Различать двухчастную 

форму и менять движения со сменой частей музыки. Передавать в движении 

образы (лошадки, медведь). Выполнять прямой галоп. Маршировать в разных 

направлениях. Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу. Легко прыгать на 

носочках. Спокойно ходить в разных направлениях. 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Пропевать долгие и короткие 

звуки. Правильно называть графические изображения звуков. Отхлопывать 

ритмические рисунки песенок. Правильно называть и прохлопывать ритмические 

картинки. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Пальчиковая гимнастика. Укрепление мышц пальцев руки. Развитие 

чувства ритма. Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса. Развитие 

памяти и интонационной выразительности. Развитие артикуляционного аппарата 

Слушание музыки. Различать жанровую музыку. Узнавать и понимать 

народную музыку. 

Различать характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты (с 

помощью педагога). 

Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. 

Подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям, 

мотивировать свой выбор. Распевание, пение. Передавать в пении характер песни. 

Петь протяжно, спокойно, естественным голосом. Подыгрывать на музыкальных 

инструментах. Правильно выполнять дыхательные упражнения. 

Игры, пляски, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. 

Выполнять движения эмоционально. Соблюдать простейшие правила игры. 

Выполнять солирующие роли. Придумывать простейшие элементы творческой 

пляски. 

Дошкольный возраст (5 - 6 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 
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Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, 

с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать 

сказочных  животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон 

и т. д.) в разных   игровых ситуациях. 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 

темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), 

выложенные на фланелеграфе. Прохлопывать ритмические песенки. Понимать и 

ощущать четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). Различать 

длительности в ритмических карточках. 

Пальчиковая гимнастика. Развитие речи, артикуляционного аппарата. 

Развитие внимания, памяти, интонационной выразительности. Развитие чувства 

ритма. Формирование понятие звуковысотности. 

Слушание музыки. Учить различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня). Знакомить с творчеством П. И. Чайковского, произведения из 

«Детского альбома». Различать трехчастную форму. Продолжать знакомить с 

танцевальными жанрами. Учить выражать характер произведения в движении. 

Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке 

Распевание, пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию 

навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Игры, пляски, хороводы. Развивать танцевальное творчество; учить 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни.  Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Конец дошкольного возраст (6 - 7 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Ходить в колонне по одному, 

врассыпную, по диагонали, тройками, парами. Четко останавливаться с концом 

музыки. Совершенствовать движения рук. Выполнять несколько движений под 

одно музыкальное сопровождение. Выполнять движения по подгруппам, уметь 

наблюдать за движущимися детьми. Ориентироваться в пространстве. Выполнять 

четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги. Придумывать 

свои движения под музыку. Выполнять маховые и круговые движения руками. 

Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами. Выполнять 

разнообразные поскоки. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, башкирские, 
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татарские и т.д.) 

Слушание музыки. Знакомить с творчеством русских композиторов П. 

Чайковского, М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского. 

Знакомить с творчеством зарубежных композиторов. 

Учить определять форму и характер музыкального произведения. 

Учить слышать в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, 

высказывать свои впечатления. Развивать кругозор, внимание, память, речь, 

расширять словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями. Учить 

выражать в самостоятельном движении характер произведения. Познакомить детей 

с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Распевание, пение. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. 

Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, 

веселый,                                        энергичный, озорной, легкий и т. д.). 

Придумывать движения по тексту песен (инсценирование песен). Петь 

согласованно и выразительно. 

Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре. 

Знакомить детей с музыкальными терминами и определениями (куплет, 

припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.). Закреплять умение 

петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Ритмично играть на разных 

инструментах по подгруппам, цепочкой. 

Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах. 

Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами. 

Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных 

инструментах. 

Уметь играть двухголосье. Ритмично играть на палочках. Ритмично 

проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них ритмические формулы. 

Пальчиковая гимнастика. Развитие мелкой моторики. Развитие чувства 

ритма. Формирование умения узнавать знакомые стихи и потешки по 

показу без сопровождения текста; без показа на произношение текста только 

гласными звуками, слогами в разном сочетании. Развитие памяти, 

интонационной выразительности, творческого воображения. Развитие 

звуковысотного слуха и голоса. 

Пляски, игры, хороводы. Передавать в движении ритмический рисунок 

мелодии и изменения характера музыки в пределах одной части музыкального 

произведения. 

Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз. 

Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных фраз. 

Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. 

Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. 

Воспринимать и передавать в движении строение музыкального 

произведения (части, фразы различной протяженности звучания). Активно 

участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. Правильно и выразительно 

выполнять танцевальные движения и различные перестроения. 

Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс 
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формируется из различных программных сборников, представленных в списке 

литературы. Репертуар является вариативным компонентом программы, составлен 

из музыкальных произведений народной, авторской, классической и современной 

музыки и может быть изменен, дополнен в связи с календарными событиями и 

планом реализации коллективных и индивидуально–ориентированных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей 

разных категорий детей. 

 

2.2. ОПИСАНИЕ ФОРМ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Формы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом 

базовых принципов Стандарта и обеспечивают активное участие ребенка в 

образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами; 

подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в разных 

видах музыкальной деятельности. 

ФОРМЫ 

Музыкальные занятия. 

Праздники. 

Развлечения  

Все виды театра: кукольный, настольный, би- ба-бо, марионетки; 

Концерты; 

Спектакли, как при участии взрослых, так и совместные; 

Вечера досуга (включают литературную, изобразительную, театрально-

игровую деятельность, а также спортивную: упражнения, подвижные игры, 

соревнования, эстафеты). 

Самостоятельная деятельность (ребенок по своей собственной инициативе 

поет, танцует, подбирает мелодию на детских музыкальных инструментах, играет в 

концерты, театры, спектакли). 

МЕТОДЫ 

Наглядный метод включает в себя ряд следующих компонентов: 

Слуховая наглядность - непосредственное слушание музыки ребенком, как 

специальное, так и во время исполнения им песен и музыкально-ритмических 

движений; 

Тактильная наглядность - ощущение телом волновых колебаний 

музыкального звучания; зрительная наглядность - картины, рисунки, цветные 

карточки и т.д. применяются для того, чтобы конкретизировать впечатления, 

разбудить фантазию, проиллюстрировать незнакомые явления, образы и т. д. 

Практический метод - может носить характер прямого воздействия: 

ребенок учится правильно держать молоточек для игры на металлофоне, осваивает 

приёмы игры на инструментах, повторяет за педагогом музыкально - ритмические 

движения, воспроизводит мелодию песни. 

Практический метод может содержать элементы проблемности: педагог 

показывает не один вариант выполнения действий, а два или несколько, ребенку 

предложить самому найти один или несколько вариантов движений, 

соответствующих музыке, по-своему    использовать     знакомые движения, 

разнообразить их в соответствии со сменой характера музыки. 
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Словесный метод - беседа, рассказ, пояснение, разъяснение помогает 

подвести детей к целостному восприятию музыкального образа и пониманию 

содержания конкретных произведений, передать им определенные знания:   о   

музыке,   композиторах, исполнителях, музыкальных инструментах. 

СРЕДСТВА 

Музыкально-дидактические игры и пособия для развития музыкального 

слуха. 

Картотека для проведения:  

- психогимнастики; 

- массажа, картотека музыкальных подвижных игр со словами;  

- музыкальных игр;  

аудио- и видеозаписи для раздела «Слушание». 

Наглядно-иллюстративный материал:  

- портреты русских и зарубежных композиторов,  

- сюжетные картины, пейзажи (времена года);  

- игрушки для сюжетно-ролевых игр; 

- детские музыкальные инструменты: металлофоны, треугольники, 

колокольчики, деревянные ложки, кастаньеты, бубенцы, маракасы, бубны, 

трещотки; 

- детские театральные костюмы и шапочки, кукольный театр; атрибуты 

к играм и танцам (флажки, цветы, ленты, платочки, листики, веночки и т.д.). 

 

Мониторинг 

образовательного процесса по образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» «Музыкальная деятельность» 

Мониторинг образовательной программы области «Музыка» проводится на 

основании, анализа уровня овладения необходимыми навыками и умениями. С 

помощью средств мониторинга можно оценить степень продвижения дошкольника 

в образовательной программе. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития 

ребенка в рамках образовательной программы. 

Мониторинг освоения образовательной программы проводится два раза в 

начале и в конце учебного года, на основе наблюдения и анализа видов 

деятельности используемых на занятиях. 

 

Уровневая оценка музыкального развития детей раннего, младшего и 

среднего возраста 

 

№ Фамилия, имя 

ребенка 

Виды музыкальной деятельности Итоговый  результат 

Восприятие Пение, 

подпевание 

Музыка и 

движение 

I II III 

1           
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Уровневая оценка музыкального развития детей старшего и 

подготовительного возраста 

№ Фамилия 

имя 

ребенка 

Виды музыкальной деятельности 

В
о
сп

р
и

ят
и

е 

м
у
зы

к
и

 

П
ен

и
е 

М
у
зы

к
а 

 и
 

д
в
и

ж
ен

и
е 

М
у
зи

 ци
р
о
в
ан

и
е 

Детское музыкальное  творчество Итоговый 

результат 

Песенное Танцевальное Игровое I II  

1            

 

 

 

 

 

 

 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

В основе проектирования культурных практик по музыкальному воспитанию 

дошкольников лежат следующие принципиальные позиции: 

- личностно-смысловое общение детей и взрослых, осуществляемое 

художественными средствами; -многопозиционное освоение искусства в игровой 

деятельности (позиции автора, режиссера, интерпретатора, критика и т.п.); 

- формирование эстетического отношения к миру через механизмы эмпатии 

и рефлексии. 

Для реализации культурных практик в детском саду, созданы условия для 

формирования у ребенка индивидуального опыта слушания, пения, 

экспериментирования со звуками; насыщение развивающей предметно- 

пространственной среды разнообразными музыкальными инструментами, 

звуковыми игрушками, атрибутами музыкальной культуры и свободный доступ к 

ним ребенка; - педагогическая поддержка и сопровождение детских импровизаций 

(совместное музицирование на основе творческого взаимодействия). 

Проектирование культурных практик по музыкальному воспитанию идет по 

двум направлениям: 

1. Культурные практики на основе инициатив самих детей. В 

групповой комнате находятся музыкальные инструменты, музыкальные игрушки, 

игровой предметный материал, который стимулирует и поддерживает игру 

ребенка, в котором как бы свернуты способы игровой деятельности, обращение к 

которым содействует развитию умений, дает простор творчеству, способствует 

развитию инициативы. Самостоятельная музыкальная деятельность детей 

прослеживается в следующих формах: сюжетные и режиссёрские игры, 
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драматизация, танцевальные импровизации, кукольный театр. 

2. Культурные практики, инициируемые, организуемые и 

направляемые взрослыми. Формируя личностные компетенции дошкольников, 

музыкальный руководитель переводит ненаправленную активность детей в русло 

культурных практик, вовлекая детей в основные формы совместной детской 

деятельности: игровую, коммуникативную, исследовательскую. 

Такие культурные практики, насыщенные разнообразными событиями, 

которые открывают для дошкольников новые грани активности, новое содержание 

жизни. К ним относятся тематические детские праздники, в том числе и этнической 

народной направленности, ярмарки, фестивали, театрализованные представления, 

организация культурного отдыха, конкурсы, акции, квест-игры и т.д. Это и участие 

дошкольников в традициях детского сада: празднование детского дня рождения, 

поздравление педагогов и сотрудников, праздники «Масленица», «Прощание с 

ёлочкой, Рождество», «День Знаний», праздник выпускников «До свидания, 

детский сад». 

Участие дошкольников в культурных событиях, инициируемых взрослыми, 

не проходит бесследно. Дети начинают активно воспроизводить их в своей 

самостоятельной деятельности, прежде всего в играх, дополняя фантазией и 

новыми деталями. 

Атмосфера детского сада насыщена разнообразными ситуациями, 

побуждающими детей к выбору, творческой самостоятельности, к осуществлению 

культурных форм активности, чтобы каждый ребенок в соответствии со своими 

склонностями мог получить возможность для творческого самовыражения и 

презентации творческих достижений. 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам выражает своё 

намерение и выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не 

ставит перед ним такой задачи. Инициативное действие требует от ребёнка 

целеустремлённости и доведения своего действия до конца.  

Постоянная работа над поддержкой и развитием детской инициативы, 

включает в себя: 

- помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла;  

- предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержку 

самостоятельного творческого поиска;  

- личностно-ориентированное взаимодействие, поддержку 

индивидуальности, признание уникальности и неповторимости каждого ребёнка;  

- уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;  

- создание условий для представления своих достижений социальному 

окружению; 
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 - помощь в осознании пользы, признании значимости полученного 

результата для окружающих. 

Ранний (2-3 года) и дошкольный возраст (3-4 года). Приоритетной сферой 

проявления детской инициативы является продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка. Рассказывать детям об их реальных, а также будущих достижениях. 

Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей. 

Способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

Создавать в музыкальном зале положительный психологический 

микроклимат, предоставлять детям возможности для реализации их замысла в 

творческой продуктивной деятельности. 

Средний дошкольный возраст (3-4 года). Приоритетной сферой 

проявления детской инициативы является познавательная деятельность, 

расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к попыткам внимательно, с уважением. 

Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Приоритетной сферой 

проявления детской инициативы является вне ситуативно-личностного общения со 

взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

Создавать в музыкальном зале положительный психологический 

микроклимат, уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д. 

Старший дошкольный возраст (6-7 лет) Приоритетной сферой проявления 

детской инициативы является научение, расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях практической деятельности. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
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компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами. 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

Основные формы и направления детской инициативы в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования отражены в 

ОП МДОАУ центр развития ребенка детский сад «Аленький цветочек» 

 

 2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ, ВОСПИТАТЕЛЯМИ, СОЦИАЛЬНЫМИ 

ПАРТНЕРАМИ 

Цель работы музыкального руководителя заключается в создании единого 

образовательного пространства с учетом изменения позиции родителей из 

«сторонние наблюдатели» в позицию «активные участники» в процессе 

музыкального развития детей. Поэтому вовлечение родителей в музыкально-

образовательное пространство ДОУ организуется в нескольких направлениях: 

- повышение компетентности в вопросах музыкального воспитания детей 

(индивидуальные беседы, анкетирование, консультации, изготовление папок- 

передвижек); 

- вовлечение в музыкально-образовательный процесс (открытые занятия, 

участие в них, создание развивающей предметно-пространственной среды); 

- совместная культурно-досуговая деятельность (написание сценариев, 

участие в подготовке и проведении праздников, исполнение ролей, изготовление 

театральных атрибутов) 

В результате тесного сотрудничества музыкального руководителя с 

родителями повышается качество музыкального воспитания детей. Дошкольникам 

также нравится такое сотрудничество, это придаёт детям уверенность в своих 

силах, дети ценят участие родителей и гордятся их успехами. Такой подход 

способствует формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

формированию ценностных ориентаций средствами музыкального искусства. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) принимают участие в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д., также самостоятельно планируют родительские 

мероприятия и проводят их своими силами. В период карантинных мероприятий 

предусмотрено дистанционное взаимодействие с семьями воспитанников 

(дистанционные консультации, онлайн- конференции и т. д.). 

В детском саду работу по повышению уровня музыкальных знаний, 

развитию музыкального опыта коллектива педагогов ведёт музыкальный 

руководитель, поэтому разработан план взаимодействия с воспитателями. Ведь 
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воспитывая ребёнка средствами музыки, педагог должен понимать её значение для 

всестороннего развития личности и быть её активным проводником в жизнь детей. 

Музыка должна пронизывать многие стороны жизни ребёнка. Направлять процесс 

музыкального воспитания в нужное русло может лишь тот, кто неотрывно работает 

с детьми, а именно – воспитатель. 

Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные 

возможности для обогащения музыкальной деятельности воспитанников, 

расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с 

социокультурными организациями в рамках разностороннего развития 

воспитанников. Основные направления по взаимодействию с социальными 

партнерами по музыкальной деятельности отражены в перспективном плане на 

2023-2024 г. 

 2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ является 

обеспечение условий для оптимального развития ребенка, успешной интеграции 

его в социум. Содержание коррекционной работы в учреждении направлено на 

обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ) и оказание помощи детям этой категории в освоении образовательной 

программы. В МДОАУ црр-д/с «Аленький цветочек» созданы необходимые 

условия для получения качественного образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В образовательной организации всем детям обеспечен равный доступ к 

образованию с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. Поэтому дети с ОВЗ осваивают программу по 

музыкальной деятельности совместно с другими детьми, т.к. согласно 

медицинскому заключению, имеют основные и подготовительные группы здоровья 

и не имеют противопоказаний заниматься основными видами музыкальной 

деятельности. 

В процессе образовательной деятельности гибко сочетаются 

индивидуальный и дифференцированный подходы; это способствует тому, чтобы 

все дети принимают участие в жизни коллектива. 

В соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы 

обучения. Вопрос о выборе системы методов и методических приемов решается 

педагогом совместно с психологом, дефектологом, логопедом в каждом 

конкретном случае. 

Для детей комбинированной группы предусмотрены: - сокращенные занятия 

(ООД), - игры и упражнения по упрощенным правилам, -в разделе пение и 

песенное творчество подобран репертуар, соответствующий индивидуальным 

возможностям детей с ОВЗ. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 3.1. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО         

 ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое обеспечение музыкального зала соответствует 

требованиям действующего СанПиН, оснащён необходимым оборудованием, 

мебелью, современной акустической аппаратурой, музыкальными инструментами, 

игровыми пособиями для музыкальной деятельности. 

Все оборудование помещений безопасное, здоровьесберегающее, 

эстетически привлекательное и развивающее, есть доступ к сети Интернет. Мебель 

соответствует росту и возрасту детей. Для организации образовательной 

деятельности по музыкальному воспитанию в зале имеются: 

- Фортепиано, принтер, ноутбуки, 

- Акустическая система, мультимедийный проектор, 

- Ширма для кукольного театра, 

- Атрибуты для кукольного театра, 

- Декорации для проведения календарных праздников, развлечений, досугов, 

- Музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещетки, бубенцы, 

музыкальные треугольники, погремушки, колокольчики, ложки и др.), 

- Дидактические игры 

В музыкальном зале располагается микро-кабинет, который оснащен: 

- методической литературой и методическими пособиями по 

содержанию работы с детьми по направлению «Музыкальная деятельность»; 

- иллюстративно-наглядным, дидактическим, демонстрационным

 и раздаточным материалом по направлению «Музыкальная деятельность»; 

- технические средства обучения: аудиозаписи, 

- костюмы и атрибуты для проведения праздников, развлечений, 

досугов; 

- рабочая документация музыкального руководителя; 

- современный нотный материал; 

- информационный материал по работе с родителями 

 

 3.2. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ И СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Программно-методическое сопровождение образовательно музыкальной 

деятельности представлено пособиями, программами и технологиями. 

Методические пособия 

1. Каплунова И. Планирование и репертуар музыкальных занятий с 

аудио-приложением. Ясельки. – Спб., 2021 К книге прилагаются 2CD. 

2. Каплунова И. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Младшая группа. –Спб.: Композитор, 2017 

К книге прилагаются 2CD. 

3. Каплунова И. Пособие для музыкальных руководителей. Конспекты 
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музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя группа. – Спб.: Композитор, 

2018. 

К книге прилагаются 2CD. 

4. Каплунова И. Пособие для музыкальных руководителей. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Старшая группа. – Спб.: Композитор, 

2021 

К книге прилагаются 3CD. 

5. Каплунова И. Пособие для музыкальных руководителей. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Подготовительная группа. – Спб.: 

Композитор, 2018 

К книге прилагаются 3CD. 

6. Каплунова И. Пособие для музыкальных руководителей. 

Дополнительный материал к конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Подготовительная группа. – Спб.: Композитор, 2018 

К книге прилагаются 2CD. 

7. Элли Сингер, Дориан де Хаан. Играть, удивляться, узнавать. Теория 

развития, воспитания и обучения детей к программе "От рождения до школы" (от 0 

до 7 лет). Издательство Мозаика-Синтез, 2020. - 312с. 

8. Зецепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 2- 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. – 96с. 

9. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 160с. 

10. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017.-192с. 

11. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. – 160с. 

12. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2015.– 160с. 

13. Народное искусство – детям/Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-

Синтез, 2016. – 224с. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках» - День Победы 

2. Серия «Мир в картинках» - Государственные символы России 

3. Портреты зарубежных композиторов. 

4. Портреты русских и советских композиторов 

5. Дидактический материал к книге «Этот чудесный ритм» 
6. Дидактические игры на развитие музыкального слуха, памяти, 

внимания. 

7. Изображения музыкальных инструментов. 
 

3.3. РЕЖИМ ДНЯ 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития 
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детей является правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

В ДОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, их состояния 

здоровья. 

Режим дня устанавливается дошкольным образовательным учреждением для 

каждой возрастной категории воспитанников (группы) с учетом: 

- времени пребывания детей в образовательном учреждении; 

- действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

(СанПиН); 
- рекомендаций Федеральной образовательной программы дошкольного     

образования;  

- специфики условий (климатических, демографических, 

национально- культурных и др.) осуществления образовательного процесса и др. 

МДОАУ црр д/с «Аленький цветочек» функционирует в режиме полного дня 

с 7.00 до 19.00 (12-часового пребывания) при 5-дневной рабочей недели. 

Основные принципы построения режима дня: 
- Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. 

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания 

детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 

- Организация режима дня в ДОУ проводится с учетом теплого и 

холодного периода года. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей определяется с 

учетом времени, отведенного на: 
- организованную образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов;                         

-                                                         самостоятельную деятельность детей; 

- совместную деятельность с учетом региональной специфики; 
- взаимодействие с семьями детей по реализации основной                                        

образовательной программы дошкольного образования. 

Режим дня в МДОАУ црр д/с «Аленький цветочек» соответствует 

возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

Учебный год распланирован на 36 учебных недель с 01.09.2023 по 

31.05.2024 г., составлен годовой календарный учебный график. 

По действующему СанПиН организованную образовательную деятельность 

по музыкальной деятельности детей дошкольного возраста организуются 2 раз в 

неделю, длительностью от 10 до 30 минут (в соответствии с возрастом 

дошкольников) 
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Длительность ООД: 

- Возраст детей от 2 лет до 3 лет: продолжительность не более 10 

минут 2 раза в неделю. 

- Возраст детей от 3 лет до 4 лет: продолжительность не более 15 

минут 2 раза в неделю. 

- Возраст детей от 4 лет до 5 лет: продолжительность не более 20 

минут, 2 раза в неделю. 

- Возраст детей от 5 лет до 6 лет: продолжительность не более 25 

минут, 2 раза в неделю. 

- Возраст детей от 6 лет до 8 лет: продолжительность не более 30 

минут, 2 раза в неделю. 

3.4 ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, 

МЕРОПРИЯТИЙ 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — 

неотъемлемая часть в деятельности МДОАУ црр д/с «Аленький цветочек». 

Праздники, развлечения, творческие мероприятия способствует повышению 

эффективности воспитательно- образовательного процесса, создают условия для 

формирования личности каждого ребенка. Подготовка и проведение праздников и 

развлечений служат нравственному воспитанию детей: они объединяются общими 

переживаниями, у них воспитываются основы коллективизма; произведения 

фольклора, песни и стихи о Родине, о родной природе, труде формируют 

патриотические чувства; участие в праздниках и развлечениях формирует у 

дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. Разучивая песни, 

стихи, танцы, дети узнают много нового о своей стране, природе, о людях разных 

национальностей. Это расширяет их кругозор, развивает память, речь, 

воображение, способствует умственному развитию. 

Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, 

правильно подобранный репертуар, красочность выступлений детей— все это 

важные факторы эстетического воспитания. Участие детей в пении, играх, 

хороводах, плясках укрепляет и развивает детский организм, улучшает 

координацию движений. Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется 

планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни детского сада. 

Структура праздника: танцы (народные, бальные, современные); пение (хоровое, 

сольное, дуэт); художественное слово; инсценирование стихов, сказок; постановка 

пьес; шутки, репризы, сюрпризы; игры; игра на детских музыкальных 

инструментах; оформление зала; привлечение родителей. 

Виды праздников: народные и фольклорные: Святки, Масленица, Осенины; 

государственно-гражданские: Новый год, День защитника Отечества, День 

Победы, День знаний, День города и др.; международные: День матери, День 

защиты детей, Международный женский день и др.; бытовые и семейные: день 

рожденья, выпуск в школу, традиционные праздники в детском саду или группе; 
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праздники, которые специально придумываются взрослыми с целью доставить 

радость детям. 

По степени активности участия детей развлечения делятся на три вида: дети 

являются только слушателями или зрителями; дети – непосредственные участники; 

участники – взрослые и дети. 

Развлечения делятся по содержательной направленности: театрализованные: 

кукольный и теневой театры, театр игрушек, плоскостной театр и др.; 

познавательные: КВН, викторины о жизни и творчестве композиторов, 

художников, писателей, артистов, поэтов; об обычаях и традициях своей страны, 

народа; экологические; музыкально- литературные концерты. Праздники в детском 

саду являются эффективным инструментом развития и воспитания детей. 

3.5. ОСОБЕННОСТИ    ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ  

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Содержание музыкального воспитания в ДОУ создает благоприятные 

условия для развития потенциальных возможностей ребенка, его музыкальных 

способностей. Применение методов, приемов, наглядных пособий, звуковых 

средств, которые помогают детям уяснить содержание и средства музыкальной 

выразительности, способствуют формированию интереса детей к музыке, развитию 

музыкальных способностей. С целью повышения у детей интереса к обучению, 

развития детской деятельности и личности необходимо создание условий и прежде 

всего предметно- развивающей среды по музыкальному воспитанию. 

РППС музыкального зала: 

• Обеспечивает совместную музыкальную деятельность детей и 

взрослых. (От компетентности, доброжелательности и заинтересованности 

взрослого зависит, станет ли эта среда развивающей.) 

• Обеспечивает самостоятельную (индивидуальную и совместную) 

деятельность детей, возникающую по их желанию и интересам. 

• Способствует получению и закреплению знаний о музыке. 

• Стимулирует развитие творческих способностей. 

• Развивает музыкальность, любознательность, стремление к 

экспериментированию. 

• Учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей. 

В зале создана комфортная предметно-пространственная среда, 

соответствующая различным возрастным, гендерным, индивидуальным 

особенностям детей. Среда является содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Полифункциональность предметной среда пробуждает активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, стулья. 

Трансформируемость предметной среды позволяет детям по-новому 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявлять активность в 
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обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. Такая организация 

пространства позволяет детям различного возраста выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение самостоятельной деятельности, а музыкальному 

руководителю организовать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. Оснащение музыкального зала соответствует санитарно-

гигиеническим нормам, площадь музыкального зала достаточна для реализации 

образовательных задач. 

Оборудование, представленное в музыкальном зале, имеет все необходимые 

документы и сертификаты качества. Всё пространство предметно 

пространственной среды музыкального зала безопасно для физического здоровья и 

отвечает требованиям действующего СанПин соответствует санитарно- 

гигиеническим требованиям, правилам пожарной безопасности. Оборудование и 

игрушки изготовлены из безопасных для здоровья материалов, подвергаются 

гигиенической обработке. 

Все элементы предметно-пространственной среды музыкального зала 

соответствуют требованиям по обеспечению надёжности, исправности и 

безопасности их использования. Технические средства обучения соответствуют 

санитарно- гигиеническим нормам и требованиям, техническое оборудование 

имеет все необходимые документы и сертификаты качества. Технические средства 

обучения используются в соответствии с принципом необходимости и 

достаточности для организации образовательной работы. Атрибуты, игрушки 

соответствуют возрастным особенностям детей. 

Предметно-пространственная среда музыкального зала ограждает детей от 

отрицательных эмоций, проявления страха, неуверенности, беспокойства. Среда не 

провоцирует на агрессивные действия, проявление жестокости. Эстетическое 

оформление среды, позитивные, доброжелательные интонации музыкального 

руководителя способствуют поддержанию атмосферы доверия среди детей и 

взрослых, обеспечивает эмоциональное благополучие детей. 

Предметно-пространственная среда музыкального зала обеспечивает 

двигательную активность детей, и в связи с этим музыкальный руководитель 

формирует у детей, начиная с раннего возраста навыки безопасного поведения в 

подвижных играх, ритмических и танцевальных композициях, ориентацию в 

пространстве музыкального зала. При использовании атрибутов для танца – лент, 

цветов, листьев, дети располагаются на расстоянии друг от друга: вижу, не 

задеваю. Используется специальная, удобная, обувь для музыкального зала- чешки. 

Систематически ведется работа по созданию, пополнению и обновлению 

развивающей среды, способствующей развитию детей и являющейся опорой на 

личностно-ориентированную модель взаимодействия, которая в свою очередь 

является доминирующей формой общения в нашем дошкольном учреждении. В 

соответствии с требованиями к среде развития ребенка предметно-

пространственная организация музыкального зала обеспечивает полноценное 
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развитие и эмоциональное благополучие детей, отвечает их интересам и 

потребностям. 

Музыкальный зал - среда эстетического развития, место постоянного 

общения ребенка с музыкой.  

 


